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TODOS JUNTOS PELA SAUDE NAS BEIRAS

O CACB esta online

www.cacbeiras.pt

E esta também nas redes sociais Facebook, Instagram e LinkdIn

cacbh

CLINICAL ACADEMIC CENTER OF BEIRAS
CENTRO ACADEMICO CLINICO DAS BEIRAS

Projeto INNOV2CARE

ao

No dmbito do PRR - Aviso 01/C06-i07/ Impulso Mais Digital - Submedida Reforma e Moderniza¢do da Medicina, promovido pela DGES — Direc¢do
Geral de Ensino Superior, foi submetida uma candidatura, no més de janeiro, num consdrcio liderado pela Universidade de Coimbra, com os
seguintes objetivos gerais:

Plano de Recuperac
e Resiliéncia

a) Apoiar a modernizagao tecnoldgica e digital da formagao na area da Medicina;

b) b) Aumentar a resiliéncia formativa e a adaptabilidade de futuros e atuais profissionais nestas dreas num contexto de profundas mudancas
tecnoldgicas, cientificas e societais.

©

Apds aprovacdo da manifestacdo de interesse, aguardam-se as fases seguintes do procedimento.


http://www.cacbeiras.pt/

Relatodrio de Atividades 2023 RELATGRIO DE ATIVIDADES

Foi aprovado em reunido do Conselho Diretivo e do Conselho Estratégico o Relatério de Atividades do CACB do ano 2023

O Relatdrio encontra-se disponivel em www.cacbeiras.pt

cachb

Centro Académico Clinico das Beiras

P|an0 de AtiVidades para 2024 Plano de Atividades
2024

Foi aprovado em reunido do Conselho Diretivo e do Conselho Estratégico o Plano de Atividades do CACB para o ano 2024.

O Plano encontra-se disponivel em www.cacbeiras.pt
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i Curso Avang¢ado em Metodologias de Investigacao Clinica
Metodologias de

Investigacao

Clinica Teve inicio em janeiro a 12 edigdo do curso que tem por objetivo dotar profissionais de saude e investigadores de uma visdao integrada e

multidisciplinar da Investigacdo Clinica. Foram abordados temas como: a legislacdo atual,
5 janeiro 2024
- 20 abril 2024

éfeira e sabado boas praticas clinicas, desenho e implementacdo de um ensaio clinico.

O curso terminou no dia 19 de abril de 2024

QPRR 10,

Curso “Ferramentas para uma Vida Saudavel” p'\'-“ e

Ferramentas para vy
Este curso tem como objetivo dotar/capacitar e motivar para a adotacdo de habitos de vida saudaveis através da aquisicdo de uma vida saudavel /e ning

ferramentas que promovam o bem-estar e a salde mental

(Exercicio Fisico, Nutricado Comportamental, Sono Reparador e Bem-Estar Psicoldgico) 2 Ly
g
De 17 de maio de 2024 f

Este curso destina-se a profissionais de satude ~h
a 28'dejunho de 2024 1 ECTS

Das 15:00h as 19:00h Bolsas disponiveis
Candidaturas até 13 de‘;nalo de 2024, % E
em: https://www.ubi.pt/Curso/1382 (O

Financlado pela
REPUBLICA ol
o PRR ’ ? PORTUGUESA - Jae Bnapes

Inscreva-se jall!

Candidaturas até 13 de maio de 2024, através do seguinte link: https://www.ubi.pt/Curso/1382



https://www.ubi.pt/Curso/1382
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O Centro Académico Clinico das Beiras (CACB) foi criado
em 2017 pela Portaria n.2 130/2017, de 7 de abiril, e tal
como disposto no artigo 12 desta portaria € um consorcio
constituido por instituigoes de ensino superior e saude
da Regiao Interior Centro, com a¢ao centralizada nas

cidades de Castelo Branco, Covilha, Guarda e Viseu.
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